
 

 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 روانپرستاری گروه آموزشی ارائه دهنده:

 پرستاري                                                                            ی روانهاتیفور نام درس:

 نظری واحد 5/0 نوع و تعداد واحد:

 ندارد نیاز/هم نیاز:پیش

 کارشناسی ارشد روانپرستاریرشته و مقطع تحصیلی:

 )نیمه دوم ترم(51-51سه شنبه ساعت روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس
 

 مهدیه قلعه نوی نام مسئول درس:

 رتبه علمی:مربی

 رشته تحصیلی:روانپرستاری

محل کار: دانشکده پرستاری و 

 مامایی شهیدبهشتی

 66855188 تلفن تماس:

 ghalenoee5.m@gmailپست الکترونیک: 

 اطلاعات اساتید همکار

 

 مدرسان همکار:

 زمان و محل ملاقات:

 تلفن تماس: 

 پست الکترونیک اساتید: 

 

 

 5001ماهبهمن تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 شرح درس:

اي و تخصصي دانش حرفه این درس در جهت توسعه و ارتقاء

، حالشرحپرستاري اعم از گرفتن ی روانهاتیفوردر  پرستاري

و حمایت از  مؤثرو مداخلات پرستاري  ارزیابي فوري بیماران

 هاآنمددجو و خانواده 

 

 هدف کلی:

تشخیص  اي فراگیر درارتقاء دانش، نگرش و عملكرد حرفه

پرستاري به ی روانهاتیفور در مؤثر ارائه خدمات و هاتیفور

 مددجو

 

دانشگاه علوم پزشکی شهید 

 بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی
 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 

mailto:ghalenoee5.m@gmail


 

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 در ابتدای هرجلسه بیان میشود.

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

ی )مصاحبه و ارزیابی، پزشکروانی هااورژانسپرستاری در  -

 ی ویژه، ملاحظات پرستاری(هاتیموقعی و ثبت، مستندساز

 را بیان نماید.

مدیریت پرستاری در بخش اورژانس )اصول و استانداردهای  -

ی، تجهیزات پزشکروانی هااورژانسمحیطی و ارگونومیک 

 را شرح دهد. ایمنی(مناسب و ایجاد 
( و مداخله در خودکشی و Risk Assessmentارزیابی خطر ) -

 را انجام دهد. (Violenceخشونت )
ملاحظات و مراقبت اورژانسی در بیماران افسرده و  -

دارای اختلال شناختی و مبتلا  عصبانی، سایکوتیک، مضطرب،

 را بیان نماید.مواد(  سوءمصرفبه 
ی دارویی، هاتیمسمومدر  مراقبت و مداخله اورژانسی -

 NMSی محرومیت و یا بروز عوارض دارویی )مانند هاسندرم

 را بیان نماید. و نظایر آن(

 .را شرح دهد Agitatedمدیریت بیمار خشمگین و  -
 را شرح دهد. مدیریت سوگ -
ی در کودکان و نوجوانان و پزشکروانی هااورژانس -

 را بیان نماید. سالمندان
قربانیان حوادث، )ی پزشکروانی اجتماعی در هااورژانس -

 را بیان نماید. فرار از منزل، تجاوز و نظایر آن(
- Seclusion  وRestraint را بیان نماید. در اورژانس 

را  یپزشکروانی هااورژانسموضوعات قانونی و اخلاقی در  -

 توضیح دهد.
پرستاری در محیط درمانی و مداخلات مبتنی بر شواهد روان -

 را بیان نماید. یپزشکروانی هااورژانس
( Transition of careترخیص از اورژانس و مراقبت انتقالی )

شامل خدمات پیگیری مانند مشاوره و آموزش )در اورژانس 

 را بیان نماید. تلفنی و یا مراقبت در منزل(

 

 

 

 

 

 

 



 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

کلاس وارونه            کلاس آنلاین غیر هم زمان       همزمان کلاس آنلاین

                     وارسازیبازی  سازی        روش های شبیه

 فروم های گفت و گو 

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

        بحث در گروه کوچک                         سخنرانی         

مسأله                   حلیادگیری مبتنی بر  پرسش و پاسخ           

 یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه سناریو       ی مبتنی بریادگیر

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی

های حضوری و مجازی را نام مجموع روشلطفا روش بکار گرفته شده از 

 :   ببرید

سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، یادگیری مبتنی بر حل مساله 

 و کلاسهای آنلاین

 

                                                                                                

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

-روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری

 مدرس تاریخ جلسه 

معرفی درس، اهداف،  5

انتظارات، تکالیف و 

و  نحوه ارزشیابی درس

مدیریت پرستاری در 

 بخش اورژانس

سخنرانی، بحث 

گروهی و پرسش و 

حل پاسخ، 

کنفرانس مسآله، 

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی

 Riskارزیابی خطر ) 1

Assessment و مداخله )

در خودکشی و خشونت 

(Violence و مدیریت )

 بیمار خشمگین

 بحث سخنرانی،

 و پرسش و گروهی

 حل پاسخ،

 کنفرانس مسآله،

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی

ملاحظات و مراقبت  1

اورژانسی در بیماران 

عصبانی، افسرده و 

 سایکوتیک، مضطرب،
دارای اختلال شناختی 

 سوءمصرفو مبتلا به 

 مواد(

 بحث سخنرانی،

 و پرسش و گروهی

 حل پاسخ،

 کنفرانس مسآله،

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی



 

مراقبت و مداخله  0

اورژانسی در 

ی دارویی، هاتیمسموم

ی محرومیت و هاسندرم

یا بروز عوارض 

 NMSدارویی )مانند 

و نظایر آن( و 

 مدیریت سوگ

 بحث سخنرانی،

 و پرسش و گروهی

 حل پاسخ،

 کنفرانس مسآله،

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی

ی هااورژانس 1

ی در کودکان پزشکروان

و نوجوانان و 

 و سالمندان

ی اجتماعی هااورژانس

 یپزشکرواندر 

 بحث سخنرانی،

 و پرسش و گروهی

 حل پاسخ،

 کنفرانس مسآله،

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی

موضوعات قانونی و  ۶

ی هااورژانساخلاقی در 

ی و مداخلات پزشکروان

مبتنی بر شواهد 

پرستاری در روان

ی هااورژانس

 یپزشکروان

 بحث سخنرانی،

 و پرسش و گروهی

 حل پاسخ،

 کنفرانس مسآله،

 ،کلاس  دانشجویی

 وارونه

دکتر  

مهدیه 

 قلعه نوی

 

 

 :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

 انجام و ارائه به موقع تکالیف -１

داشتن مطالعه و آمادگی قبلی در مورد مطالب مورد بحث در کلاس برای  -２

 داشتن امکان بحث گروهی و پرسش و پاسخ

شرکت در پرسش و پاسخ و بحث کلاسی با استناد به آمادگی و مطالعه  -３

 قبلی خود

 تبادل مطالعات جدید خود در زمینه درس با سایر همکلاسی ها -４

 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی -

 ارزیابی تراکمی -

سهم روش در نمره  روش ارزشیابی ردیف

 نهایی دانشجو

ی یا امرحلهی کتبی و یا شفاهی هاآزمون 5

 پایانی

 درصد 10

 درصد 50 یاانهیرای تعاملی هاآزمون 1

 درصد 50 (Key Feature Testآزمون ویژگی کلیدی ) 1

 درصد 10 و تکالیف کلاسی و ژورنال کلاب ها هاگزارش 0

1 
 Patientآزمون مدیریت مشکلات بیمار )

Management Problems; PMP) 

 درصد 10

 

 



 

 منابع درس: ) آخرین ویرایش(

ی هاتیكتب و مقالات معتبر علمي و به روز مرتبط با فور

 پرستاریی و روانپزشکروان

ی. مترجم پزشکروانی هااورژانسسادوک، ب. سادوک و.  -

 حمیدرضا مظلوم. انتشارات ابن سینا.

و. خانکشلوف س. شعبانی، ا. اورژانس  شریعت -

 ی بالینی. انتشارات ارجمند.هانمونهی با پزشکروان
- Alkhouri I, Gibbons P, Ravindranath D, Brower K. Substance-related 

psychiatric emergencies. Clinical Manual of Emergency Psychiatry. 

- Byatt N, Pinals MD. Legal and Ethical Issues in Emergency 

Emergency Psychiatry. Psychiatry. Clinical Manual of 

- book. -E-Fortinash KM, Worret PA. Psychiatric mental health Nursing

Elsevier Health Sciences. 

- Riba MB, Ravindranath D, Winder GS, editors. Clinical manual of 

emergency psychiatry. American Psychiatric Pub. 

- Zeller SL. Treatment of psychiatric patients in emergency settings. 

Primary Psychiatry. 
 

 


